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G L Ü C K W Ü N S C H E

D A WA R WA S LO S . . .

VO Dietmar Koler, VD Dr. Walter Hörtnagl, Vzbgm. Elisabeth Schuster und Ing. 
Mag (FH) Paul Barbist (v. li.).  Foto: Tiefenbrunn

Dietmar Koler, Vorstand der Pri­
vatstiftung Sparkasse Reutte und 
Dr. Walter Hörtnagl, Sparkassenvor­
stand konnten am 19. Oktober 2012 
einen Spendenscheck über 1.000 
Euro an die Leitung des Senioren­
zentrums „Haus zum guten Hirten“ 

überreichen. Leiter Ing. Mag. (FH) 
Paul Barbist und die Obfrau des So­
zialausschusses Elisabeth Schuster 
bedankten sich recht herzlich für 
diese Spende. Der Betrag wird als 
Zuschuss für die Anschaffung eines 
„Hebelifters“ verwendet.
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In Vils wurde das Gerät durch 
Prof. Dr. Mur vorgestellt und die­
ser schilderte: Die Behandlung von 
Rückenschmerzen mit SwingMED 
bewirkt eine sanfte, dynamische 
Dehnung der Muskeln und Bän­
der, führt zu einer schonenden Se­
paration der kleinen Wirbelgelenke 
und mindert somit den Druck auf 
die Bandscheiben. Rund acht von 
zehn Patienten mit Rückenschmer­
zen, vor allem Kreuzschmerzen, 
Blockierungen, Verspannungen, 
Ischialgien, Bandscheibenvorwöl­
bungen, ja sogar Bandscheiben­
vorfällen profitieren von der Wir­

belsäulenextension bis hin zur 
Schmerzfreiheit, und das wohlge­
merkt nebenwirkungsfrei.

Wie der Name vermuten lässt, 
basiert das Prinzip einer Swing­
MED­Behandlung auf Schwin­
gungen, die direkt auf die Wirbel­
säule einwirken – und das nur mit 

eigenem Körpergewicht. Vergleich­
bar mit Bungee Jumping wird der 
Patient während der Anwendung 
Stück für Stück an den Unterschen­
keln in die Höhe gehoben, um so 
der Reihe nach die drei Wirbelsäu­
lenabschnitte des Rückens zu be­
handeln.

Neben den ärztlichen Mög­
lichkeiten, Patienten mit Rücken­
schmerzen zu behandeln, stellt 
der „SwingMED“ für Dr. Manfred 
Dreer eine enorme Bereicherung 
dar. Seit dem Start können Er­
folge verbucht werden, die vorher 
in keinster Weise möglich waren, 
sowohl im therapeutischen als 

(dr) Einige Kur- und Rehazentren in Österreich, z. B. Bad Häring in Tirol, möchten auf die The-
rapie mit SwingMED nicht mehr verzichten. Seit kurzem kann nun auch der allgemein praktizie-
rende Arzt, Dr. Manfred Dreer, aus Vils, diese innovative Therapie in seiner Praxis anbieten. Das 
Nachfolgemodell des vormals bekannten „GammaSWING“ wurde nicht nur optisch aufgebessert, 
sondern auch mit raffinierter Technik ausgestattet. Erfunden wurde diese Therapie vom Orthopä-
den, Prim. Dr. Ferdinand Gundolf, aus Kufstein, wissenschaftlich wird das Gerät durch Univ.-Prof. 
Dr. Mur an der Klinik in Innsbruck betreut. In zum Teil beeindruckenden Studien konnte die Wirk-
samkeit des Gerätes deutlich nachgewiesen werden.

Mit Schwung vom Rückenschmerz befreit
Vielversprechende Therapie für Rückenpatienten nun in Vils bei Dr. Manfred Dreer

Schonend wird der Druck auf die Band-
scheiben durch die Therapie mit dem 
„SwingMED“ gelöst.  RS-Fotos: Dallapozza

auch im prophylaktischen Bereich. 
Nicht zuletzt deshalb bietet das 
renommierte Unternehmen „Swa­
rowski“ in Wattens seinen rücken­
schmerzgeplagten Mitarbeitern mit 
einem eigens angeschafftem Gerät 
regelmäßige SwingMED­Therapien 
an. Der Nutzten dieser Behandlung 
scheint hier offenkundig zu sein.

Erfahren Sie mehr unter „www.
praxis­vils.atDr. Manfred Dreer stellte den „SwingMED“ in seiner Praxis in Vils vor.

Liebe Verena!

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag!

           Martin, Harald mit Meriem, Bernd mit Stefanie
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Oh Schreck, oh Schreck,

die Fünf ist weg!

Doch sei nicht traurig, 

du wirst schon seh’n:

Mit 60 wird’s erst richtig schön.

Und dabei ist nur eines wichtig:

So wie du bist, so ist es richtig.


